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Zadaniem przedszkola jest rozwijanie wszelkich zdolno$ci dziecka, dzieki czemu ksztattuje ono swa osobowos¢ i zwieksza
szanse swojego powodzenia w zyciu.

Jedna z najczesciej wykorzystywanych dziedzin na zajeciach przedszkolnych sg sztuki plastyczne. Pasujg one znakomicie
do procesu ksztattowania osobowosci i postawy otwarcia na $wiat. Sztuka rozumiana jako ré6znorodnos$¢ dziedzin wptywa na
podniesienie estetycznej wrazliwoéci i na intensywnos$¢ przezy¢. Bogaci wyobraznie, ksztattuje postawy spoteczno- moralne,
a przy tym zacheca do wiasnej twérczosci. Prace plastyczne dzieci pozwalajg na ujawnienie odrebnosci kazdej jednostki i
wyrazenie wtasnej osobowosci. Twérczos¢ plastyczna dziecka bedzie bogatsza wéwczas, gdy zetknie sie ono z
ré6znorodnymi przedmiotami i zjawiskami bezpos$rednio. Dlatego tez istotng sprawg jest stworzenie mozliwosci i klimatu do
uzewnetrznienia tego, co dziecko pragnie wyrazi¢. Nalezy korzystaé z r6znorodnych technik plastycznych, ktére beda
motywacja do podjecia dziatan i pobudzenia wrazliwo$ci dziecka. Dziecku trzeba pozwoli¢ mysle¢ mie¢ oryginalne pomysty .
Nie wolno ttumi¢ jego inicjatywy, zmuszaé do szablonowego dziatania. Kazde uzdolnienie wymaga takich sytuacji i bodzcéw,
ktére doprowadza do jego rozkwitu. Ogromng role odgrywa tu wiedza nauczycielki oraz jej typ osobowosci.

Dorosli nie powinni narzucac¢ dzieciom swojego sposobu malowania, tonacji kolorystycznej, proporcji przedstawianych
postaci czy przedmiotéw. Sugerowanie sposobu przedstawiania $wiata moze spowodowac nieche¢ dziecka do tworczosci
plastycznej i niesamodzielnosci w pracy. Kazdej dziatalno$ci dziecka powinna sprzyjaé twércza atmosfera i indywidualne
tempo.

Przez wychowanie plastyczne rozumiemy czynnos$¢ podjetg przez dzieci w celu :

o uwrazliwienia na piekno natury i dziet sztuk plastycznych

o wzbogacania przezy¢ estetycznych w kontakcie z naturg i wytworami cztowieka , a zwtaszcza z dzietami sztuk
plastycznych

» rozwijania wyobrazni i aktywnosci tworczej w dziedzinie plastyki
o ksztattowania umiejetnosci postugiwania sie srodkami plastycznymi

o dostarczania wiadomosci o sztuce

Nauczyciel powinien umiejetnie rozbudzaé inwencje , sugerowac taka tematyke , ktéra rozszerza zainteresowania i pobudza
do myslenia, do nowego spojrzenia na zjawiska pozornie znane. Tematéw nie nalezy zbytnio udziwnia¢, natomiast przez
ich dobdr, sugestywne podanie mozna sktoni¢ do przedstawienia nowych rzeczy i sytuacji odchodzac od schematéw.
Nalezy czyni¢ to w taki sposob, aby zadania byly podejmowane z zaciekawieniem i ochota. Dzieci lubig by¢ inspirowane, bo
to zmusza je do petnej mobilizacji i aktywnosci.

Wytwor plastyczny jest rezultatem pracy twérczej, obrazowym odbiciem psychiki, wiedzy, posiadanych doswiadczen.
Nauczyciel powinien przemysleé kolejnosc¢ i czas trwania czynnosci. Powinien by¢ elastyczny i, gdy zajdzie potrzeba,
zrezygnowaé z przewidzianego planu. Bowiem czasami w nieco innym kierunku, niz sadzit, biegng zainteresowania dzieci,
inny jest ich rytm dziatania i my$lenia. Nauczyciel powinien dobra¢ odpowiednie techniki i metody do tematu pracy co utatwi
uzyskanie dobrych wynikow.

Waznym aspektem w podejmowaniu dziatah plastycznych jest pokazywanie wykonanych przez dzieci prac otoczeniu (
kolegom z grupy, catemu przedszkolu, rodzicom, znajomym), poniewaz :



o dowarto$ciowuje autoréw tych prac
o umozliwia perspektywiczng oceng réznych prac i ich wzajemne odniesienie

« est uwienczeniem dziatania

Twoérczos¢ plastyczng dziecka nalezy traktowaé powaznie, ocenia¢ na miare jego psychiki i mozliwosci. Proces
wartosciowania zalezy od wiedzy, doswiadczenia, wyobrazni, umiejetnosci widzenia i upodoban nauczycielki. Elementem
procesu warto$ciowania powinna by¢ ocena. Dziecko powinno odebrag jg jako informacje o swoich wytworach i pobudzaé
dziatania motywacyjne. Serdeczna zacheta i uznanie pozwoli dziecku nabra¢ wiary we wtasne sity i podejmowac zadania
nawet najtrudniejsze do realizaciji.

Dzieciom potrzebna jest nauczycielka przyjacielska , fagodna i sprawiedliwa, pragngca pomaoc im w rozwigzaniu pomystéw,
interesujgca sie tym co dzieci lubig wykonywac, koncentrujaca sie na rozbudzaniu wrazliwosci. R6zne podejscia
pedagogiczne zagwarantujg swobode wypowiedzi kazdego dziecka i uczynig proces tworczy aktywnoscig znaczaca w
osiggnieciu dobrych wynikéw. Nauczycielka powinna dobrze zna¢ dziecko, umie¢ poznac i zrozumieé fizyczne oraz
psychiczne potrzeby przedszkolakéw. Da to tez okazje do wejrzenia w osobowos$¢ wykonujacego prace plastyczne.
Zaprezentowane prze ze mnie ponizej pomysty nie wyczerpujg wszystkich mozliwosci

do zajec plastycznych na stonice i deszcz. Sg jedynie propozycja wykorzystania niektorych zagadnieh w pracy ze swymi
wychowankami. Proponowane pomysty bawig , dajg zadowolenie i odprezenie.

Pomysty plastyczne na stonce:

1. ,Twarze z kamykow”

Organizujemy wycieczke w celu nazbierania kamykow . Wspdlnie czy$cimy je i nastepnego dnia organizujemy prace
plastyczng , ktérag mozna wykonac w ogrodzie przedszkolnym. Dzieci wybieraja kamyki z ktérych wykonujg portrety ,
wykorzystujgc niezmywalne cienkopisy do rysowania elementéw twarzy . Réznorodne ksztatty kamykéw narzucajg
wykonanie roznych twarzy Mozna tez z kamykow wykonac zwierzeta , wykorzystujac farby i kartony papieru.

2., Z6tw”

Na kartonie uktadamy kamyk i obrysowujemy go, po bokach dorysowujemy cztery tapki i glowe z6twia. Wycinamy szablon z
papieru . Kamyk malujemy farbg. Po wyschnieciu kamienny pancerz z6twia przyklejamy do kartonu.

3. , Krajobraz najblizszego otoczenia”

Na terenie ogrodu przedszkolnego przygotowujemy sztalugi , farby , pedzle i kartony. Zadaniem dzieci jest namalowanie
tego co widzg , czyli najblizszego otoczenia przedszkola. Najlepiej prace taka wykonywacé z dzie¢mi latem badz wczesng
jesienia,

4. ,Patyczkowe zwierzaki”

Podczas spaceru niedaleko przedszkola zbieramy patyki . Nastepnie po powrocie wybieramy z kolekgji ten , ktéry bedzie
pasowat na do wykonania zwierzatka . Przy pomocy papieru $ciernego dzieci szlifujg , wygtadzajg drewno , by uzyskac
wymyslone zwierzatko. Kazde dziecko moze wymysli¢ tekst, opowiadajac historie jego — zwierzatka z patyka.

5. ,Bajkowa roélinnos¢”

Jesienig zbieramy zotedzie , kasztany , liscie . Na terenie przedszkolnego ogrodu rozktadamy gazety. Dzieci maczajg w
farbie znalezione jesienne skarby , zmieniajac je w bajkowag roslinnos$¢. Po wysuszeniu nawlekamy , przymocowujemy
wszystko do sznurka i mozemy jesiennymi skarbami udekorowac sale .

6. , Cienie”

W stoneczny dzieh wychodzimy z dzie¢mi na przedszkolny plac. Wybieramy miejsce -ptyty chodnikowe, asfalt. Pokazujemy
dzieciom ich cienie. Przedszkolaki dobierajg sie parami, dostajg krede. Zadaniem ich jest odrysowanie cienia kolegi z
profilu badz w ruchu. Nastepnie zakreskowujemy ,gigantyczne” cienie i ogladamy wykonane dzieta.

7. , Fresk”

Wybieramy sie z dzieémi na wycieczke na take podczas ktérej poszukujemy niezwyktych rzeczy

(zbieramy trawe , koniczyne , ziela , jagody ,...). Po powrocie na rozpostartej na ziemi ptachcie uktadamy fresk ze
zgromadzonych materiatow.

8. , Drzewo”

Wychodzimy z dzie¢mi do ogrodu przedszkolnego z przygotowanymi kartonami i otdwkami Wybieramy drzewo ,ktére dzieci
beda rysowaty. Prace moga przedszkolaki wykonywaé siedzac

na roztozonych kocach, postugujac sie tylko otéwkiem.

9. , Obrazek z piasku”

Wychodzimy z dzie¢mi do przedszkolnej piaskownicy . Na obrzezu uktadamy kartki matego formatu $wiezo pokryte klejem (
np. wikolem ). Zadaniem dzieci jest usypaé z piasku obrazek .

10. , Zabawa w malarza”

Zajecie poprzedza wyjscie z dzie¢mi do muzeum lub galerii plastycznej , w celu obejrzenia prac malarskich . Zachecenie
dzieci do namalowania wtasnego obrazu na dowolny temat . Zaopatrzenie dzieci w palety w celu eksperymentowania
kolorami ( préby mieszania farb i uzyskiwania réznorodnej kolorystyki ).

Pomysty plastyczne na deszcz:

1. , O szyby deszcz dzwoni”

Ogladanie przez okno sali przedszkolnej krajobrazu podczas padajgcego deszczu . Zachecenie

do namalowania farbami plakatowymi na niebieskim kartonie tego , co dzieci zaobserwowaty.

2. ,Zabawy z odciskami palcéw”

Kazde dziecko wykonuje jeden lub kilka odciskéw palcéw maczajac je w farbie . Kiedy farba wyschnie dzieci przeksztatcajg
swoje odciski w mate zwierzatka dodajac za pomoca flamastréw , np. fapki, ogon , uszy itp.



3. , Kolorowe parasole”

Woycinanie nozyczkami konturu parasola . Przyozdabianie go wedtug pomystu dziecka wybranymi technikami : np.
‘wydzieranka z kolorowego papieru ; kuleczkami z plastelin , krepiny; kolorowanie lakierem do paznokci; itp.

4. , Jesienna szaruga”

Wystuchanie przez dzieci utworu ,Jesien ,, Vivaldiego z cyklu , Cztery pory roku”, ktéry ma by¢ inspiracjg do namalowania
farbami obrazka ( odcieniami szaros$ci i niebieskiego koloru) na duzym formacie biatego papieru.

5. ,Tecza’

Wykonanie z dzie¢mi do$wiadczenia i ukazanie sposobu powstawania teczy na niebie . Robimy

z dzie¢mi za pomoca dziurkacza kéteczka z kolorowego papieru i zachecamy do wykonanie przez dzieci na niebieskim
kartonie teczy.

6. , Burza”

Wykonanie pracy zbiorowej na ptétnie. Malowanie umoczonymi w farbie palcami.

7. , Kropla deszczu”

Whyklejanie kropelki deszczu niebieska witoczka.

8. , Wiosenny deszczyk”

Malowanie farbami na szkle inspirowane utworem B . Lewandowskiej , Wiosenna kapiel ,, oraz wtasnymi doswiadczeniami i
przezyciami dzieci.

9. , Zabawy atramentowg kroplg”

Na kartce papieru zakraplamy dzieciom atramentowg kropelke . Dzieci przy pomocy stomki dmuchajg w nig tworzac
zabawne plamki .

Zycze nauczycielkom i ich wychowankom mitej zabawy na zajeciach plastycznych.

Opracowata: mgr Anna Mostowska
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